ESPIA BEAUTY COACH

Hoy quiero descubriros un centro que abarca todas las
necesidades de salud, belleza y bienestar: Tacha Beauty.

| centro Tacha Beauty

cuenta con las dltimas

técnicas traidas del
extranjero y que, espero, os
llamaran la atencién tanto
como a mi. Por supuesto, he
podido comprobarlo en per-
sona. Su universo ofrece to-
dos los servicios sin salir de
un mismo local. Voy a con-

Natalia de la Vega, taros los que consideré mds

creadora de Tacha Beauty. necesarios e innovadores.
UN MASAJE INNOVADOR

La técnica de una gurii como me

dejé absolutamente sorprendido. Recibe el nombre de
‘remodelage’ y se utiliza para el cuerpo. Curiosamente, en
este tratamiento no se usa ningun principio activo, sino que
es el propio masaje el que consigue:
Activar la circulacién.
Desbloquear los puntos energéticos ayudando a
liberarnos de problemas cervicales, lumbares y piernas
cansadas. Y, lo mas importante, aporta vitalidad y buen
humor. Muy completo.
El efecto final es la remodelacién del cuerpo a nivel
estético.

Su precio es de
El bono de

BODY INTENSIVE PERFECT SLIM

90 € 20,35 €




MEDICINA ESTETICA

Uno de los tratamientos que mas me gustan de
cara al verano es la hidrataciéon de los labios.

El que aplican en Tacha consiste en infiltrar
pequefias dosis de hialurénico de baja densidad
para mantener la piel hidratada durante seis
meses. Por supuesto, esto no implica que el
labio aumente de volumen. El precio viene
marcado segln el diagnéstico.

LIP BALM
16,50 €.
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ESTUDIO GENETICO

Tacha incorpora a su centro la realizacién de estudios
genéticos, algo que, personalmente, me parece
imprescindible hacer una vez en la vida. Sus beneficios son:
Obtenemos informacidén Unica de nuestro ADN. Asi
sabremos cuadles son nuestras circunstancias genéticas y
cémo tratarlas.
Podemos conocer qué alimentos nos sientan bien.
Sabremos también qué medicamentos son los més
apropiados para nosotros.
Nos pueden personalizar el deporte mas adecuado.
Prevencién de enfermedades de todo tipo.
En cuanto a belleza, es perfecto para personalizar los
tratamientos ‘antiaging’ que mas nos convengan.
Al final del estudio genético, tendras en tu poder una
informacidn personalizada para toda la vida.

Todo esto de la mano de uno de los equipos de
profesionales més punteros de todo el mundo, dirigido por

Javier de Benito.

Estudio genético parcial, aprox.
Estudio genético total,

RESVERATROL

PVP: Consultar.

PELUQUERIA

Me sorprendié gratamente un tratamiento para la
reestructuracion del volumen y el brillo del cabello. El
producto estrella esta elaborado con elastina.

Su precio es de aprox. por tres sesiones.

HABLEMOS CLARO

POR DAVID FRANCES

Maquillador y Beauty Coach
www.davidfrances.es




