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Todo sobre
SASH

Has decidido cambiar fu fondo de maquillaje, pero
ipor cudl? ¢En textura crema, compacto, fluido, ‘mousse’...?
Analizamos las diferentes formulas para que decidas
la que mejor se adapta a tu tipo de piel

Texto: SONIA FORNIELES




SERUM
Prel uniforme y tratada

Es una de la dltimas texturas en llegar y combi-
na los beneficios del sérum con la cobertura de
una base de maquillaje. Alisa la piel y uniformi-
za el tono sin cargarla demasiado. Al tacto es
fluida v ligera, por lo que se desliza muy bien
sobre la piel y cunde mucho, ya que con una
pequena cantidad cubre todo el rostro. “Yo
suelo mezclar la base en crema con sérum para
perfeccionar el acabado al maximo™, asegura el
maquillador David Francés.

Al ser formulas poco densas no es necesario
aplicar polvos para mantener a raya los posi-
bles brillos, ya que la piel absorbe el producto
enseguida y apenas se nota que llevas fondo
de maquillaje. Es perfecto para pieles mixtas o
grasas, siempre y cuando no presenten muchas
imperfecciones, puesto que estas necesitan un
producto que cubra mas.

Es una buena opcion para quienes busquen
beneficios antiedad en el maquillaje, porque
incluyen antioxidantes. vitaminas y activos
antiarrugas que completan la funcion
de los tratamientos cosmeticos.

LAS BASES CON TEXTURA LIQUIDA MANTIENEN LA
PIEL HIDRATADA Y ELASTICA DURANTE MAS TIEMPO

Perfect Matie Liquid
Foundadtion (56 €).
de Dolce&Gabbana.

Yves Saint LGH!’EH’?.

LIQUIDAS
Rostro liso y transparente

Sheer and Perfect
Foundation

(44 £), de Shiseido.

De textura acuosa, estas bases
tienen una cobertura media y el
resultado es muy natural. Una
= de sus principales caracteristi-
ieas es que mantienen la piel
hidratada y clastica durante
mAas tiempo que otras que ofre-
cen un acabado mas mate.

Si te gusta respetar los brillos
naturales del rostro, con ellas
puedes prescindir de polvos al
magquillarte, aunque si tu piel
es grasa conviene que las uses.
DOLCE  GABBANS Estan indicadas para pieles

secas, ya que aportan un exira de
agua. Igualan el tono de la piel
y son perfectas para disimular
manchas de color beige y crear
efecto luz y sombras en el rostro.

Se extienden muy bien pero
hay que ser cuidadosa al hacer-
lo, ya que son muy ligeras. “La
forma mas comoda de aplicar-
las es con los dedos, usando
pequefias cantidades y distri-
buyéndola por el rostro como
si fuese una crema hidratante™,
explica David Frances.
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de Armani.

COMPACTAS

Fuera imperfecciones

Suelen ofrecer una cobertura
media-alta, ya que tienen una
textura densa que mezcla aceite
libre de grasa. ceras y polvos.
Son muy recomendables para
pieles que necesitan camufiar
imperfecciones (independiente-
mente de que sean secas, grasas
o mixtas), como manchas de
color marrdn, cuperosis, mar-
cas de acné...

Antes solian dejar efec-
to mascara, pero las féormulas
estan cada vez mas perfeccio-
nadas y son tan comodas como
una base en crema o fluida.

El secreto esta en aplicar
¢l producto estratégicamente
en aquellas zonas que que-
ramos igualar, como si fuese

un corrector, y en extenderlo
muy bien, ya que al tener una
textura mas gruesa, si pone-
mos demasiado puede acabar
‘colandose’ en las arrugas y
marcarlas ain mas.

A diferencia del resto, no
conviene aplicarlas con los
dedos, “mas que nada por
razones de higiene, ya que no
vienen con dosificador. y ade-
mas suelen llevar una esponjita
o una brocha para repartir bien
la base y que no se note donde
la has puesto”, explica David.
“Este tipo de formulas suelen
estar asociadas a pieles grasas,
ya que al llevar polvos en la
formula proporcionan un aca-
bado mate”, concluye.

SITIENES LA PIE CON IMPERFECCIONES, LAS BASES COMPACTAS SON UNA

BUENA ELECCION PORQUE TIENEN ACABADO MATE Y COBERTURA ALTA

CREMA _
Proteccion y suavidad

Son las mas populares y casi todas ofrecen,
ademas de color, factor de proteccion solar. La
textura es como la de una crema hidratante y
la forma de aplicacion varia en funcion de las
necesidades. Si quieres un resultado transparen-
te y natural, lo mejor es utilizar los dedos, ya
que asi el producto se funde mucho mejor con la
piel, y extenderla en las zonas que quieras cubnr
(pecas, rojeces, laterales de la nariz...). Si lo que
buscas es una cobertura mayor, por ejemplo
para un maquillaje de noche, aplicala con una
brocha plana también en aquellas partes de la
cara que quieras camuflar. Y si lo que necesitas
¢s un punto de color uniforme, usa muy poca
cantidad y extiéndela como si fuese una crema
hidratante.

Hay bases en crema para todo tipo de piel y
en ningin caso suelen dejar sensacion grasa (si
eliges la adecuada). Una de las mayores ventajas
de esta textura es que, ademas de proteger la piel
del sol, la dejan muy flexible.
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Happy Light
(18 €), de Bourjois.

Tenue de Perfection
(52 €).de Guerlain.

Mineralize Moisture
(33 €). de Mac.



